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Rygga i sadel 
 

 

Utrustning... 
 
- 2 röda flaggor 
- 2 vita flaggor 
- 1 nummerskylt  
- 4 bommar 4 m långa eller 2 bommar 8 m 

långa som fixeras i marken 
- Vita markeringar utanför bommarna för att 

avgränsa längden för ryggningen 
 

P.T.V 
 

Lätt- och 
Debutklass 

Ryggning 2 m 
Längd 6-8 m 
Bredd 0,90 m 

C-klass Ryggning 2 m 
Bredd 0,80 m 

B-klass Ryggning 3 m 
Bredd 0,80 m 

A-klass  Ryggning 4 m 
Bredd 0,80 m 

 
 

Målsättning: Rygga i sadel 
Utföra en ryggning utan gångartsbyte och utan att vidröra bommarna. 

 

 
 

 

Utseende… 
 
Rygga i en gång som markeras av bommar.  
- Jämn mark  
- Längd: 8,00 m 
- Bredd: 0,80 m 
- Islag i bommarna bedöms endast i 

ryggningszonen  
- Gångarten som hästen kommer och lämnar 

uppgiften i är valfri. 
- Ryttaren är tillåten att rygga utan stigbyglar om 

det är önskvärt. 

Grupp 3: 

Effektivitetsfel… 
 
Före uppgiften 
- Volt, utbrytning, ryggning, vägran, 

korrigerad felridning  
 

Inne i uppgiften 
- Gångartsbyte, halt 
- Islag i bommarna 
 
 
 
       

Farlig situation  
 
- Häst eller ryttare mycket obalanserade 
 

Stilbedömning… 
 
Ryttarens position 
- Ryttaren sitter i lodrät sits 
- Ryttaren i balans över stigbyglarna 
- Benen rakt under 
- Ryttaren har blicken framåt 

  
Jämnt tempo 
 
Exakt och kontrollerad ridväg 
- Hästen hålls rak och i linje med 

kantmarkeringarna 
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