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Grind i sadel 

Utrustning... 
 
- 1 röd flagga 
- 1 vit flagga 
- 1 nummerskylt 
- Alternativ: 
- 1 grind på gångjärn 
- 1 järnvägsbom 
- 1 repgrind med motvikt 
 

 
 

P.T.V 
 

Lätt- och 
Debutklass Repgrind 

C-klass Repgrind, 
järnvägsbom 

B-klass Järnvägsbom, 
grind på gångjärn 

A-klass Grind på gångjärn 

 
 

Målsättning: Grind 
Öppna, passera igenom och stänga grinden från hästryggen, utan att släppa taget om den. Om 

grinden puttas upp är uppgiften inte utförd. Uppgiften ska utföras i skritt. 
 

 

 

Utseende… 
En grind som ska öppnas och stängas från 
hästryggen. 
- Höjd: ca 1,20 – 1,40 meter  
- Bredd: minst 2 meter  
- Säkerhetsaspekter att beakta: Grinden 

måste vara stabil och gångjärnen ordentligt 
fastsatta. Ingen del av grinden ska sticka ut 
från ramen. Grinden ska kunna öppnas åt 
båda hållen.  

- Alla metoder accepteras om de är diskreta. 

 
Grupp 3: 

Effektivitetsfel… 
 
Före uppgiften 
- Volt, utbrytning, ryggning, vägran, 

korrigerad felridning  
 

Inne i uppgiften 
- Gångartsbyte 
- Släpper grinden 
 
 
 
       

Farlig situation  
 
- Hästen slår i hindermaterialet hårt 
- Häst eller ryttare mycket obalanserade 
 

Stilbedömning… 
 
Ryttarens position 
- Ryttaren sitter i lodrät sits  
- Ryttaren i balans över stigbyglarna 
- Benen rakt under 
- Ryttaren har blicken framåt 

  
Jämnt tempo 
 
Exakt och kontrollerad ridväg 
- Smidighet 
- Hästen vidrör inte grinden 
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