
 PTV – anvisningar för uppgifter, Lättklass 21 
 

   

 
Reviderat 2023-02-22 

 

19. STÅ STILLA I SADEL  
 
UTSEENDE 
 

Stå stilla i sadel utförs på slät mark i en cirkel med 2,5 meter i diameter vilken markeras på marken.  
− Ryttaren rider in hästen i uppgiften och gör halt.  
− Ryttaren har 10 sekunder på sig att ställa hästen i cirkeln och släppa tyglarna lösa. Ryttaren ska 
hålla tyglarna så lösa det är möjligt, men i Lättklass får ryttaren ha tyglarna kvar i händerna. 
Tidtagningen startar när hästens första hov korsat cirkelns linje.  
− När ryttaren ställer upp hästen inne i cirkeln kan inte straffpoäng för volt utdelas.     
− Den andra tidtagningen startar när ryttaren har släppt tyglarna lösa. 
− Tidtagningen stannas när ryttaren rör i tyglarna eller när någon av hästens hovar kommer på/utanför 
cirkeln.  
− Det är tillåtet att använda rösten. Ryttaren får röra sig (men inte händerna som håller i tyglarna) och 
det är även tillåtet att röra vid hästen.  
 
 

UTRUSTNING 
 

− 1 cirkel 2,5 meter i diameter som markeras på marken 
− 1 röd flagga och en vit flagga som ska vara diametralt placerade 
− 1 nummerskylt 
− 2 stoppur 
− Material för markering av cirkel 
 
 

MÅLSÄTTNING 
 

Hästen måste stanna kvar i cirkeln i 10 sekunder, medan tyglarna 
hålls så lösa som möjligt.  
 
 

EFFEKTIVITET 
 

Före uppgiften 
− Varje utbrytning 
− Varje korrigerad felridning 
− Varje ryggning 
− Varje vägran 
− Varje volt 
 
Vägen fram till uppgiften bedöms och ger fel i Effektivitet. 
 
TID 
Ekipaget får 1 poäng per sekund hästen stannar kvar i cirkeln medan ryttaren inte rör tyglarna, max 
10 poäng. 

STRAFFPOÄNG 
 

− Brutalitet, grova ryttarhjälper 
− Tyglarna rör marken 
− Tyglarna hålls inte så lösa som möjligt 
− Tidsbegränsningen för att ställa hästen och släppa tyglarna överskrids  
 
 

 


